
 
 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 
08.30-09.15 

 

Norsk  
Terminprøve i 

norsk 
 

Oppstart:  09.00 
 
-Del 1; nynorsk 
-Del 2; bokmål 
 
Husk mat og 
drikke.  
 
LiƩ godteri er lov. 
 
 
Siste time går 
som normalt. 

M&H Kr.øving  
Fridag! 
 
 
Kristi 
Himmelfartsdag 

 
FRI 
 

 

Siste forberedelse 
før terminprøven i 
morgen 
 

-Teoriøkt 
-Info om 
heimedag 
 
-Lage protein-
pizzaboller og 
smoothie 
 
-Tilbakemld 
prakƟsk prøve 
og teoriprøve 

 
Utegym på Heia 

 
09.15-10.00 

 

Naturfag  
Prevensjon 

 
10.15-11.00 

 

Matematikk  Naturfag 
Jobbe med 
tidligere 
terminprøve 

Prevensjon 

MAT   
 

11.35-12.20 
 

Engelsk Naturfag M&H 
Various tasks Prevensjon -Teoriøkt 

-Info om 
heimedag 
 
-Lage protein-
pizzaboller og 
smoothie 
 
-Tilbakemld 
prakƟsk prøve 
og teoriprøve 

 
12.20-13.05 

 

Utdanningsvalg Kr.øving 

 
Utegym på Heia 

 
13.20-14.11 

 

KRLE Diverse 
-Ulike familier 
Målark til prøven i 
uke 24 

-Info 
-rydding 
 
 
 
 

 Til tirsdag Til onsdag 

 
Terminprøve i norsk: Del 1 skal skrives på nynorsk. Det er 
lurt å repetere grammatikken (se svart hefte) og gjerne lese 
tekster på nynorsk. Se ellers øveoppgaver på skolen.cdu 
som dere har jobbet med i forberedelsestiden. 
 

 
M&H: Bruk 15 minuƩer på å seƩe deg inn i 
kostholdsplanleggeren.no. Prøv deg frem og sammenlign 
næringsinnholdet i ulike matvarer. 

Informasjon 
 
Terminprøve i matematikk torsdag i neste uke. 
Dere har fått utdelt en tidligere terminprøve i matematikk. Jeg anbefaler alle å jobbe med faget også utenom skoletid. 
 
Husk heimedag i mat og helse onsdag i neste uke. Eget skriv om deƩe sendes heim onsdag.  
 

 


